
Der Autor  

 
Dr.Jonathan Shore, Jahrgang 1945, studierte in seiner Geburtsstadt Kapstadt Humanmedizin, wo 
er 1968 sein Examen absolvierte. Er arbeitete als Chirurg am Grothe-Schuur-Krankenhaus in 
Kapstadt und in Kliniken in England und den USA. Er sammelte in verschiedenen 
Krankenhäusern Erfahrunen als Jugendpsychiater und Amtspsychiater. Auf ausgedehnten 
Studienreisen im Mittleren und Fernen Osten erlernt er vielfältige Therapiemethoden wie 
Akkupunktur, Schiatu oder Tai-Chi Chuan; aber auch Gestalttherapie und Jungsche Analyse 
zählen zu seinem Repertoire. Seit 1975 arbeitet er in seiner Praxis ausschließlich mit der 
klassischen Homöopathie. Er ist Mitbegründer der Hahnemann Medical Clinik in Berkeley, 
Kalifornien und unterrichtet Homöopathie am Hahnemann Medical Cpollege. Er ist überdies 
Vorstandsmitglied einer Reihe von homöopathischen Organisationen in den USA. 
 
 
Das Buch  

 
Im Jahr 1990 gewährte Jonathan Shore Einblick in seine große Erfahrung mit der Behandlung von 
Kindern auf einem Seminar in Holland. Die Mittel, welche in Dr.Shores Praxis Kindern am 
häufigsten konstitutionell verordnet werden, sind neben Polychresten wie Calcarea carbonica, 
Sulfur, Natrium muriaticum, Mercurius, Pulsatilla, Silicea, Tuberculinum auch sehr oft "kleine" 
Arzneien - etwa Sanicula, Carcinosinim, Kalium sulfuricum, Veratrum viride, Coffea oder 
Antimonium crudum. Insgesamt werden anhand von über 40 Videofällen und Papercases 
ausführlich die unterschiedlichen Aspekte von 20 speziell bei der Behandlung von Kindern 
indizierten Arzneien lebendig und spannend vorgestellt und dabei differentialdiagnostisch 
annähernd 100 weitere Mittel diskutiert. 
 
21 Zeichnungen von Patienten, die nach dem Videostandbild der Fälle angefertigt wurden, 
vertiefen den Eindruck des Mittel - bzw. Patientenbildes. Die Sprache ist geglättet und von der 
Mittelfindung nicht dienlichen Textpassagen befreit, sodaß die Kerninformation erhalten bleibt 
und rasch nachschlagbar ist, ohne daß jedoch die lebendige Atmosphäre des Seminars verloren 
geht. Ein Buch, das man - totz seines ursprünglichen Charakters als Seminar- und 
Videotranscript- gerne wiederholt lesen wird und als Ratgeber in der Praxis in Griffweite haben 
möchte 


